
مارغتسنإ	قارتخا 	(Hack	Instagram)
2025 		ماع	يف	ةيلاعف	رثكلأا	قرطلا	–	رتويبمكلا	زاهج	وأ	كفتاه	نم
(How	to	hack	instagram,	IG	Hack,	Insta	Hack,	Instagram	Hacker)	{7403CD}	(Updated:
07/04/2025)

Updated:	07/05/2025	-	2025 ،	ماعل	ةمدقتملا	انتادأ	مادختساب
هيبنت	نودب	،رثأ	يأ	نودب	.ىضم	تقو	يأ	نم	لهسأ	باسحلا	قارتخا	حبصأ ،	

تيبثت	ىلإ	ةجاحلا	نودب	رتويبمكلا	وأ	لومحملا	فتاهلا	ىلع	لمعت	.ةمات	ةيصوصخبو .
تاباسحلا	قارتخلا	عقوم	لضفأ	ىلإ	لوصولل	هاندأ	رقنا .	(Last	Updated:	07/05/2025)

قارتخلا	عقوم	لضفأ	ىلإ	لوصولل	انه	رقنا 	«Instagram»	2025 !	ماع	يف
قرتخا 	Instagram	 ةبولطم	ةربخ	نودب	،ليمحت	نودب	–	نيتقيقد	يف .

طبارلا	اذه	خسنا	وأ 	https://fmgeeks.com/insta-en/

2025ةشاش	سملت	،ةداعلاكو	–	كفتاهل	ةرشابم	هجتت	، 	Instagram		ويلوي	مايأ	دحأ	حابص	يف	ظقيتست	:ةظحللا	كلت	ليخت نأ	سحتو	،ةعرسب	ضبني	كبلق	،ةدودشم	كباصعأ	،ةماودلا	بلق	يف	تنأ	اهو	"…كباسح	ىلإ	داتعم	ريغ	لوخد	ليجست	مت"	بيرغ	هيبنت	رهظي	ةأجف	نكل	،صصقلاو	لئاسرلا	حفصت	يراج	،سامحب
؟يمقر	سوباك	درجم	اذه	ناك	له	.عايضلا	كشو	ىلع	ةيمقرلا	كتايح	نم	اًءزج

باسح	قارتخا	نم	ةيواسأم	ةكبحل	ةمدقم	مأ 	Instagram	 ؟كتصاخ

2025وأ	عفدت	نأ	امإ"	:ينتلصو	ديدهت	ةلاسر	؟برغلأاو	.فتاهلا	ةهجاو	يف	ةرغث	مادختساً	ءاهد	مهدحأ	لواح	امنيح	، 	ويلوي	 2 ”…	موي	سوباكلا	اذه	تضخ	،ةيعامتجلاا	تاباسح	ةيامحب	اسًوهمو	ارًوطم	يتفصب	،اًيصخش	انأ
–	 ةيامحل	ليحلا	ثدحأو	،سيلاوكلا	ءاروً	لاعف	ثدحت	يتلا	صصقلا	ىلإ	،ةديدجلا	سسجتلا	قرط	نم	:هتملعت	ام	لك	ككراشأ	مويلا	.نامأب	يباسح	يقبو	،طق	لزانتأ	مل	،ظحلا	نسحل 	Instagram.	 2027تررم	يتلا	ةيقيقحلا	رداونلا	ضعب	نم	مستبت	تنأو	،ةنيتم	ةيجيتارتسإب	جرختس	لب	—ً	ادبأ	للملاب	رعشت	نل	! 	ىتح	ةلاعف	ىقبتو	، 2025 	تامجه	مامأ	تدمص	يتلا	تاينقتلاو	ةلثملأاب	قّثوم	،ديدج	لك	دجتس
اهب .

---

؟نامأ	يف	كباسح	نأ	نَُظَت	نأ	لبق	هتفرعم	كمزلي	اذام
ةيامح	نأ	دقتعت	تنك	اذإ	:ةهاتملا	يف	لوخدلا	لبق	.لاجعتسا	يف	شتيودنس	ماهتلاب	نوكي	ام	هبشأو	،عيرس	،طيسب	صخلم 	Instagram	 ةيمقرلا	انتجاذس	نم	ةيرخسلا	نم	ليلقلا	بلطتي	اًنايحأو	،قمعأ	،رطخأ	عوضوملا	.مهاو	تنأف	—	ةيوق	رورم	ةملك	درجم

-	 ريرقت	بسح	 :ةعيرس	ماقرأ 	CyberHawk	 12قارتخا	ةلواحم	نويلم	 	نم	رثكأ	نع	غلابلإا	مت	، 2025 	Instagram		ويلوي	يف طقف	دحاو	رهش	يف	ملاعلا	لوح .

-	 	13؟تقولا	كلذ	يف	تقرسُ	دق	ةروص	مك	ليخت(	ةعاس	 :قارتخلاا	فاشتكا	نمز	طسوتم !)

-	 يلايتحلاا	ديصتلا	لئاسر	 :يموجه	كيتكت	ثدحأ 	(Phishing)	 صصقلا	صئاصخ	ربع	لسَرُت 	(Stories)	2024 .	لبق	نم	مدختسُت	مل	ةعداخ	ةقيرطب

ةيامح	؟تظحلا	له 	Instagram	 ثيدحت	ةعرس	سفنبو—ديدج	يمقر	سوريف	روطتي	امك	روطتت 	TikTok	 ةوطخب	ةوطخ	،ماغللأاب	ءيلملا	يمقرلا	لقحلا	اذه	ربع	كدوقأس	،نلآا	هب	رمت	امب	تررم	يننلأ	،كلذل	.تادنرتلل .

---

باسح	ىلإ	لخد	"ركاه"	ىنعم	ام 	Instagram مليف	هبشي	لهو	؟ 	"Matrix"؟
قرتخم	وأ(	ركاه	:ةيمويلا	ةايحلل	كديعُأ	ينعد )	Instagram	 هسفنل	درغي	ناك	اذإ	لاإ(	ةئيضملا	تاشاشلا	تارشع	مامأ	سلجي	لاو	لاًيوط	اًدوسأ	افًطعم	يدتري	لا	مويلا :	"I’m	in!").	 2025كنم	رثكأ	رورم	تاملك	كلمت	يتلا	ةيكذلا	ةريتركسلا	ىتح	وأ	،قباس	قيدص	،لمعلا	ءلامز	دحأ	نوكي	دق	-	 !	ماع	يفو	-	ةطاسبب	قرتخملا

باسح	قارتخا 	Instagram	 قيبطتب	نوبجعم	:عبطلاب	مهو(	لومحملا	كفتاه	ربع	وأ	،كسفنب	تنأ	اهقلغت	مل	ةرغث	للاغتسا	وأ—ةطيسب	ةفرعم	لاإ	اًبلاغ	جاتحي	لا	قرتخملا	.)كزازتبا	ةلواحم	ىتح	وأ	،كلئاسر	،كروص	،ةصاخلا	كتامولعم	ةقرس	وأ(	هتانايب	رييغتو	،كباسح	ىلإ	هب	حرصم	ريغ	لوخد	: ينعي 	Authy	 اًنايحأ	ةيلمعلا	لّهسُي	هنلأ	،ةرهش	لقلأا ).

ريرقتلً	اقبط	—	معن	.نييئاوشعلا	تاباسحلا	باحصأ	زازتبا	ىتح	وأ	،نيعباتم	ةقرس	وأ	،ةيعرش	ريغ	لئاسر	رشنل	ءاوس	،نيقرتخملل	ةحبار	ةقرو	وه	مويلا	باسح	لك	:عقاولاب	كأجافلأ	،”يداعلا	يباسحب	دحأ	متهي	نل“	:نأ	ضعبلل	ليخي	ام	ارًثك 	Meta	 25يداعلا	مدختسملا	فدهتست	ةنصرقلا	دوهج	نم	٪

---

ىلع	كباسح	قارتخلا	ام	صخش	عفدي	يذلا	ام 	Instagram ةبيرغلا	تآجافملاو	ةياكحلا	ىزغم	؟
نومجاهي	نم	مظعم	:ةرخاس	ةقيقحب	كتغابُأ	ينعد 	Instagram	 2025عفاودلا	رهشأ	ركذن	،تريغت	فادهلأا	 :	يف	.ةعيرسلا	ةرهشلا	وأ	لاملا	لب	،نفلا	نع	نوثحبي	لا

1.	 طباور	وأ	"نومضم	حبر"	لئاسر	ثب	 :لهسلا	لاملا 	NFT	 10رلاود	نييلام	 	نم	رثكأ	 2025 !	يف	ديصتلا	تاباصع	ضعب	حابرأ	تغلبو	.ةفيزملا

2.	 ةيماقتنا	ضارغلأ	ةصاخ	لئاسر	وأ	ةجرحم	ارًوص	اورشن	نيقباس	ءاكرش	وأ	ءلامزل	ةيقيقح	صصق	 :ريهشتلا	وأ	ماقتنلاا .

3.	 20ةيرس	ةيسايس	وأ	ةيحابإ	تاحفص	جيورتل	مدختسُي	وأ	عابُي	قرتخُي	باسح	 	لك	 :جيورتلل	تاباسح	وأ	نيعباتم	ىلع	لوصحلا .

4.	 نييلوضفلاو	نيقهارملا	اوسنت	لاو	 :قارتخلاا	تاردق	رابتخا	وأ	ةيلستلا !

ةيمهو	ةرفشم	ةلمعل	ةياعد	ةصنم	ىلإ	تاعاس	يف	باسحلا	لوحتيل	،"ةديدجلا	ةيمقرلا	كتداهش	نم	نلآا	ققحت"	:ناونع	لمحي	ديصت	طبار	ربع	هباسح	قارتخا	مت	ثيح	؟ 2025 !	وينوي	يف	”يناه“	ةصق	نع	تعمس	له

---

ةيامح 	Instagram:	 ةجعزملا	تارغثلا	ىلإ	ةيكذلا	خاخفلا	نم	؟ًايلعف	كباسح	قرتخُي	فيك
باسح	قارتخا	اهب	متي	ةقيرط	نيرشع	نم	رثكأ	)تربخو	لب(	تيأر	،ةيجمربلا	يتايح	يف 	Instagram.	2025 :	ويلوي	يفً	لاعف	ثدحي	امل	يقيقح	فينصت	انه

-	 صصقلا	ربع	ةديدجلا	ديصتلا	طباور 	(Stories):	 معد"	نم	هنأك	رهظي	طبار	.تاراعشلإاو	ىواكشلا	ماظن	نولغتسي 	Instagram"	–	 رورملا	ةملك	لاخدإ	روف	كتانايب	قرسي .

-	 قارتخلاا	رظتنإ	،كفتاه	ىلع	يمسر	ريغ	تاقيبطت	رجتم	مدختست	تنك	نإ	 :ليابوملا	ىلع	ثلاثلا	فرطلا	تاقيبطت	ربع	لوخدلا	ليجست	تارغث	للاغتسا !

-	 هبتنا	–	ملاسب	سكيلفتن	دهاشت	تنأو	"رورملا	ةملك	ةداعتسا	بلط"	راعشإ	كلصي	نيح	 :قرتخملا	زاهج	ىلع	باسحلا	ةداعتسا	بلط !

-	 نمآ	ريغ	لكشب	ةلجسملا	فتاوهلا	ماقرأ	وأ	ةفيعضلا	ينورتكللإا	ديربلا	تامدخ	 :فتاهلا	مقر	وأ	ليميلاا	يف	تارغث .

-	 ةيبيرجت	تايجمرب 	(Beta)	 رتلاف	ميمصت	ىلإ	ةنصارقلا	ضعب	دمع	،قدصت	لا	وأ	قدص	 	(Filters)	:ةلدعم	رتلاف	وأ ًارس	كتانايب	لقنت	ةريهش .

-	 تاكبشب	بعلاتلا 	Wi-Fi	 اهتاذ	لاصتلاا	ةطقن	نم	قارتخلال	ضرعم	كباسح	،ةيردنكسلإا	ةبتكم	وأ	سيراب	ورتم	يهاقم	يف	 .:ةماعلا

ةكرشب	تامولعملا	نمأ	ريدم	بسحب	،نلآاو 	SecNow:	"80%	 2025بيساوحلا	سيلو	ليابوملا	ةزهجأ	للاخ	نم	تمت	–	 "!	ويلوي	ىتح	–	ةحجانلا	تامجهلا	نم

---

ىلولأا	تآجافملاو	ضارعلأا	؟قارتخلاا	اياحض	نم	كنأ	فشتكت	فيك
ةحضاو	امًئاد	تسيل	تاملاعلا	نأ	ينتمّلع	ةيصخشلا	يتبرجت	؟ًانمآ	دعي	مل	كباسح	نأً	ادكأتم	كلعجي	يذلا	ام :

1.	 نم	عقوتم	ريغ	راعشإ	ملاتسا 	Instagram	 ديدج	لوخد	ليجست	نع .

https://fmgeeks.com/insta-en/
https://fmgeeks.com/insta-en/


2.	 تنأ	اهرشنب	مقت	مل	روص	وأ	لئاسر	ثب .

3.	 ةلاسر 	SMS	 لوخد	ليجست	بلطت	مل	تنأو	،ديكأتلا	زمر	نأشب	ةبيرغ .

4.	 كمساب	اهلاسرإ	مت	طباور	وأ	ةفيزم	لئاسرب	كنوغلبي	نيعباتملا	ضعب .

5.	 ةأجف	ةيصخشلا	ةروصلا	وأ	باسحلا	مسا	ريغت .

6.	 كنذإ	نود	باسحلاب	طبترملا	ديربلا	رييغت	وأ	،كرورم	ةملك	مادختساب	لوخدلا	ىلع	ةردق	مدع .

ددرت	نودو	،ةعرسب	كرحتلا	تقو	ناح	–	لومحملا	كفتاه	تادادعإ	يف	يدايتعا	ريغً	ائيش	تحمل	ىتح	وأ	–	ضارعلأا	كلت	نمً	ايأ	تظحلا	اذإ .

---

ةيامح 	Instagram:	 كباسح	عاجرتسلا	ويرانيس	لكل	ةوطخب	ةوطخ	،لماكلا	ليلدلا
اًءوس	لقلأاف	أوسلأا	بسحب	اهبترأسو	،ةديدع	تاهويرانيسلا	تاضارتفإ	. 2025 :	ويلويو	وينوي	للاخ	تامجهلا	دعاصت	ةرتف	يف	ةصاخ	،ملاعلا	لوح	فلاآ	اهقثو	ىرخأو	،اًيصخش	اهب	تررم	يتلا	ةلثملأاو	براجتلا	.يمقر	ماغلأ	لقح	يف	يلظم	لثم	كقفارأس	،انه

رورملا	ةملك	وأ	طبترملا	ينورتكللإا	ديربلا	تدقف	اذإ

1.	 قيبطت	يف	لوخدلا	ليجست	ةحفصل	لقتنا 	Instagram	 تارادصإ	ىتح	،فتاوهلا	عاونأ	عيمج	ىلع	ةءافكب	لمعي	قيبطتلا(	كليابوم	ىلع 	Android	13	 قوف	امو ).

2.	 ؟رورملا	ةملك	تيسن	له"	ىلع	طغضا ".

3.	 لوخدلا	ليجست	يف	ةدعاسم	ىلع	لوصحلا"	رتخا ".

4.	 فتاهلا	مقر	برج	،لمعي	لا	ليميلإا	ناك	اذإ .

5.	 ؟ةدعاسملا	نم	ديزمل	جاتحت	له"	ىلع	طغضا	،فتاهلا	وأ	ديربلل	لوصولا	رذعت	اذإ ".

6.	 ةحضاو	ةروصلا	نوكت	نأ	ىلع	زكر	—	) 2025 .	ويلوي	يف	اًيبسن	ةديدج	ةزيم(	ققحتلا	ةداعإ	زمر	لمحت	ةقرو	عم	ةيصخش	ةروص	لثم	تانايب	مدقو	،تاميلعتلا	عبتا

زوجحم	باسحلاو	فتاهلا	مقر	رييغت	مت	اذإ

1.	 معد	ىلإ	هجوت 	Instagram	 340.5قوف	امو	 .(	رادصلإا(	قيبطتلا	نم	ةرشابم

2.	 كهجو	رهظت	ةروص	وأ	ةيوه	ةروص	ماظنلا	بلطيسو	،ةلكشملا	حرشا	،"يباسح	قارتخا	مت"	ددح .

3.	 رتويبمكلا	ىلع	حفصتملا	ةخسن	حفصتب	ةنراقم	% 30 .	ةبسنب	عرسأ	معدلاف	،طقف	فتاهلا	ىلع	تاوطخلا	عبتا

ةيوهلا	نم	ققحتلاب	لكاشم	هجاوت	تنك	اذإ

1.	2025 .(	ويلوي	يف	ةيرصح	ةثيدح	ةفاضإ(	ةيوهلا	تابثلإ	ريصقلا	ويديفلا	ةزيم	مدختسا

2.	 قيبطت	يف	كليابوم	نم	ويديفلا	عفرا 	Instagram	–	 اهذيفنت	كنم	بلطُي	ةنيعم	هجو	تاكرح(	كتيوه	هيف	تبثا ).

3.	2025 	ويلوي	ىتح	تايئاصحلإا	بسحب(	ةعاس	 12 .(	للاخ	لصاوتيس	اًبلاغ	معدلا

باسحلاب	ةطبترم	عاجرتسا	ةليسو	يأ	كلمت	دعت	مل	اذإ

1.	 ىلعأ	ةباجتسلاا	ةيولوأ(	ميدق	مارغتسنإ	باسح	كلمي	قوثوم	قيدصب	نعتسا ).

2.	 لوصولا	نادقفو	باسحلا	لوح	ليصافتلا	لك	ةباتك	عم	جذومنلا	لأماو	،معدلا	تادادعإ	لخدا .

3.	2025 .	يف	ةدشب	ةرشتنم	ةعدخ	هذه—لام	ءاقل	وأ	اًناجم	باسحلا	ةداعتساب	كدِعَي	عقوم	يلأ	بذجنت	لاو	،معدلا	در	رظتنا

ديربلا	قرتخم	وأ	روظحم(	اًيلك	كباسح	لطعت	اذإ )

1.	 معد	ةباوبلً	اروف	أجلا 	Facebook/Meta	 ةلماشلا .

2.	 كمساب	ةميدق	ريتاوف	،ةيوهلا	ةقاطب(	نكمم	تابثإ	لك	قفرأ ).

3.	 2025طسولأا	قرشلاو	ابوروأ	ىوتسم	ىلع	ةديدج	تامجه	ةجوم	ببسب	 	ويلوي	يف	% 90 .	ةبسنب	عفترا	ىواكشلا	ددعف	،راظتنلال	دعتسا

* فطلا	مهللا	–	مايأ	دعقن	انحإو	،نيتعاس	دعب	عجريب	هباسح	لفقي	امل	هسفنب	رغينزراّوش(	"!فيدلاملا	رزجل	لوخد	ةريشأت	بلطأ	يننأكو	تسسحأ	،معدلا	ةحفص	تلخد"	:ةأجف	هفتاه	رييغت	ببسب	هباسح	دقف	املً	احزامم	لاق	دمحم	يليمز	*:ةكحضم	ةظحلام

---

ىلع	كباسح	قارتخا	نأ	يف	ببسلا	ام 	Instagram	 ؟ليختت	امم	ربكأ	ةثراك
ىلع	كتانايب	ةقرس	!ةمظنم	ةينورتكلإ	تاباصع	نم	اًءزج	نونوكي	دق	مهنأ	ةقيقحلا	نكل	،نيقهارم	درجم	نيقرتخملا	نأ	نظت	دق 	Instagram	 اهفذح	لباقم	يكلف	يلام	غلبم	ذخلأ	ديدهت	ةلاسر	عم	ةروشنم	اهفافز	روص	تدجو	، 2025 !	ويلوي	يف	سنوت	يف	يتقيدصل	ةيصخش	ةبرجت	يفف	.ةجرحم	روص	وأ	ويديف	عطاقمب	زازتبلاا	ىتحً	لاوصو	،ةصاخلا	كروص	بيرستو	كتانايب	عيب	،كءاقدصأ	ديصت	معُطل	كباسح	ليوحت	نم	:كتيوه	لاحتناو	،كتيصوصخ	ديدهتل	باوبأ	اهب	حتفُت

" باسح	قارتخا 	Instagram	2025 	وينوي(	بيبل	دمحأ	ينملأا	ثحابلا	هلاق	ام	انه	سبتقأ	–	 .("تنك	امك	دوعت	لا	امبر	،تقرس	اذإ	…كرارسأو	كلئاسرو	كروص	لكب	ةئيلم	ةظفحمب	هبشأ

ةصنم	ىلع	ردصُ	حسم	بسح	،لئاسرلا	وأ	ديربلا	ربع	حيرص	زازتبا	وأ	ديدهت	مهلصي	اياحضلا	نم	% 60 	StatSocial		نم	رثكأ	:ملعللو هتاذ	رهشلا	يف .

---

ةيامح	ةيفيك 	Instagram	 باسح	ةيامحو 	Instagram:	 ناملأا	يف	امًئاد	ءاقبلل	كليلد
يمدختسم	نم	% 82 	نأو	ةصاخ	، 2025 2027	Instagram		يف	لولأا	عافدلا	طخ	يه	ةلومحملا	تاقيبطتلا	نأو	،ةوق	ةطاسبلا	نأ	يتربخ	نم	تملعت :	ماع	ىتح	ةزهجم	ىقبتسو	،مويلا	ةحلاص	،ةحرتقم	"ةكرعملا	ةطخ"	كيلإ	.طقف	لومحملا	فتاهلا	نم	هنوحفصتي	ملاعلا	لوح

2 (	ةيئانث	ةقداصمب	باسحلا	لفق FA):	 عيمجلا	فيختو	،نيترم	برضت !

-	 تادادعلإ	هجوت 	Instagram	( 2025مادختساب	مدقتم	ةقداصم	ماظن	: 	،Authenticator	Google		ويلوي	ديدج يمدختسمل	"يكذلا	ميصبتلا"	ةزيم	كلذ	يف	امب 	Android	وiOS).

-	 ينورتكللإا	ديربلا	وأ	يكنبلا	قيبطتلا	طبر	لضّفيو	–	"ةيئانثلا	ةقداصملا"	لّعف .

-	 مادختسا	برّج 	Authy	( ةرفشم	ةيباحس	ةنمازم	رفوي	،ةيكذلا	فتاوهلا	معدي ).

ةبكرملا	ةطاسبلا	يف	نفلا	:رورملا	ةملك	ثيدحت !

-	 ايازم	مدختساو	،ةدقعم	رورم	ةملك	دج	)!ةفيطل	تناك	ول	ىتح(	كتطق	مسا	وأ	،كدلايم	خيرات	لمعتست	لا 	Chrome	Password	Manager	 وأ 	Bitwarden،	 ةيكذلا	فتاوهلا	معدت	اهعيمجو .

-	2025 .(	ويلوي	يف	ةديدجلا	ةيكذلا	ريكذتلا	ةزيم(	نيرهش	لك	ةرم	رورملا	ةملك	رّيغ

ثلاثلا	فرطلا	تاقيبطت	ةعجارم

-	 لومحملا	كفتاه	ربع	كباسح	تادادعإ	نم	"عقاوملاو	تاقيبطتلا"	ىلإ	لخدا .

-	 ًانمآ	ادب	ول	ىتح	—	يرورض	ريغ	قيبطت	يأ	فذحا .

-	 باسحل	لوصولاب	اهل	حرصملا	تاقيبطتلا	عوبسأ	لك	عجار 	Instagram	( ةديدج	روص	ريرحت	ةادأ	وأ	يكذ	رتلف	يأ	تيبثت	دعب	ةصاخ	،ىرخلأاو	ةرتفلا	نيب	تاقيبطتلا	ةمئاق	رظنا ).

ةهوبشملا	لئاسرلاو	ديصتلا	طباور	مامأ	رذحلا

-	Instagram	 2025ماظنلا	نم	ةدمتعملا	لئاسرلا	راوجب	"نمآ	طبار"	ةملاع	رِهظُي	، .	ويلوي	ثيدحت	نم	اًءدب	،نلآا

-	 اًقرتخم	هباسح	نوكي	امبر—كقيدص	اهلسرأ	ول	ىتح	،ةيئاوشع	طباور	ىلعً	ادبأ	طغضت	لا .

-	 تافلم	ليزنت	بنجت 	APK	 لومحملا	كزاهج	ىلع	ةيمسر	ريغ	رتلاف	وأ .

---

ةيامح 	Instagram:	 5؟باسحلا	ةملاس	نمضت	يتلاو	كفتاه	عم	ةقفاوتم	تاودأ	 	لضفأ	يه	ام
2025ىلع	ةءافكب	لمعتو	، :iOSو	Android		ويلوي	ىتح	ويام	ذنم	اًيصخش	ةبرجم	،ةمئاقلا	هذه

1.	Google	Authenticator	 هليدبو 	Authy:	 ليابوملا	ربع	ةلوهسب	يئانثلا	ققحتلا	نامعدي .

2.	Bitwarden:	 عم	يسفنب	هتبرج(	لومحملا	تاحفصتم	عم	لماكتلا	هايازم	عورأ	نم	،رفشم	رورم	تاملك	ريدم 	Safari	وChrome).



3.	Lookout	Security:	2025 .(	وينوي	يف	يفتاه	قارتخلا	نيتلواحم	فشتكا(	ةثيبخلا	تايجمربلا	فشك	يف	صصختم	،تاسوريفلا	دض	ةيامح	قيبطت

4.	Norton	Mobile	Security:	 كفتاه	ىلع	ةيروف	تاراعشإب	،ةفيزملا	تاكبشلا	نم	ةيقابتسا	ةيامح .

5.	Instagram	Privacy	Checkup	( 2025):ةيامح	ةيفيك	لوح	ةيح	حئاصن	كحنمت	ةيمسر	ةادأ	 	Instagram		ويلوي	ردص قيبطتلا	تادادعإ	نم	ةرشابم .

" مدختسأ	انأ	:هل	لُق	طقف	؟بوساحلا	سوريف	نم	ئزهتست	فيك	فرعت	له 	Bitwarden!"	( هبلق	نم	كحض	امبر	نلآا	انعم	ناك	ول	،زبوج	فيتس ).

---

؟اًدبأ	ةناهتسلاا	بجي	لا	اذامل	:قارتخلاا	تاعبتو	رطاخم
2025ةيساق	تناك	 :	ويلوي	يف	اهباسح	ريكهت	مت	نيح	"ةراس"	يئاقدصأ	زعأ	ةبرجت	!حداف	أطخ	؟تبرست	ةلاسر	وأ	ةصقان	ةروص	درجم	كباسح	قارتخا	نأ	دقتعت	له

-	 ةلئاعلا	عم	ةريخلأا	ةلحرلا	روص	فذح	لباقم	نيوكتيب	باسح	ىلإ	غلبم	ليوحت	ةراس	نم	بلُط	 .:زازتبلاا

-	 ةهوبشم	تاهجل	لاومأ	ليوحتو	اهلاصتا	تاهج	عادخل	اهباسح	مادختسا	مت	 :ةيوهلا	لاحتنا .

-	 اهتصق	ربع	ةبيرغ	تانلاعإ	ثب	ببسب	قيوست	ةكرش	عمً	ادقع	ةراس	ترسخ	 :ينهم	ررض .

-	2025 	ويلوي	يف	ةطرشلا	ريراقت	قفو	صخش	 1500 	نم	رثكأ	كلذ	يف	طروت	دقو(	نلعلل	اهمساب	ةبذاك	لئاسر	رشن	 :ةعمسلا	هيوشت ).

ديدج	ارودناب	قودنص	ىلع	روثعلا	ينعت	ةئطاخ	ةرقن	لك	 :دافتسم	سرد !

---

ىلع	كباسح	ةداعتسا	كيلع	رذعت	اذإ	لعفت	اذام 	Instagram اًدبأ	لعفت	لا"و	ةعيرس	تاداشرإ	؟ !"
ةيكذلا	تاوطخلا	هذهب	مزتلا	،) 2025 	ويلوي	يف	مدختسم	 30 	لك	نم	 1 :	عمً	لاعف	ةلاحلا	هذه	تثدحو(	لمعي	هلاعأ	نم	لح	يأ	دعي	ملو	قزأم	يف	كسفن	تدجو	اذإ

نلآا	هلعف	كيلع	بجي	ام :

1.	 معدلا	لئاسرب	ظفتحاو	،تاشاشلا	رّوص	:ءيش	لك	قّثو .

2.	 ةينورتكللإا	مئارجلا	ةطرش	ىدل	اًيمسر	ارًيرقت	مّدق 	(Cybercrime	Unit)	-	 اًينورتكلإ	ىواكشلا	عفر	ةيبرعلا	تاصنملا	نلآا	معدت .

3.	 ةصنم	مدختسا 	Meta	 دادرتسلاا	حرش[	عجار(	نيمدختسملل	مهحورشو	ةيمسرلا ](https://help.instagram.com/)).

4.	 بصن	كارَشِ	اهتيبلاغف	،تايدتنملا	ربع	ةرشتنملا	"تاباسحلا	ةداعتسا	تاكرش"	نم	رذحا .

ًادبأ	لعفت	لا :

-	 اًعنتقم	ادب	امهم	باسحلا	دادرتساب	كدعي	صخش	يلأ	لاًام	لسرت	لا .

-	 يمسر	ريغ	عقوم	يأ	يف	كرورم	ةملكو	كديرب	عضت	لا .

-	 ًلابقتسم	كدض	مدختسُت	دق	ىرخأ	تامولعم	وأ	روص	لاسرإب	فزاجت	لا .

ريهشت	وأ	ةميمحروصب	ديدهتلل	تضرعت	اذإ ...

-	 لاملاب	بلطم	يلأ	بجتست	لا .

-	 ًاروف	ةينعملا	تاهجلا	غّلب .

-	2025 .	فيص	ةيادب	ةباجتسلاا	تايلآ	تنسّح	ةيبرعلا	لودلا	مظعم	–	كدلب	يف	"ينورتكللإا	لفطلا	ةيامح	زكرم"	عم	لصاوت

-	 ًاجِرحمُ	رملأا	ناك	امهم(	مئاد	ملع	ىلع	ةلئاعلاو	ءاقدصلأا	عد ).

---

تاباسح	قارتخا	ربتعُي	اذامل 	Instagram	 ؟ةريطخ	ةينوناق	ةميرج
" 2025نم	ةجرختسمُ	تانايب	رشن	ىتح	وأ	قارتخا	لواحي	وأ	كراشي	نم	لك	بقاعُت	، :Instagram		ويلوي	تلايدعت	عم	صخلأابو	،نلآا	هجراخو	يبرعلا	ملاعلا	يف	نيناوقلا	.هدقتعت	نأ	نكمي	مهو	أوسأ	—	"يداع	مدختسم	درجم	انأف	ً،ادبأ	قرتخُأ	نل

-	2025 	ويلوي	تلايدعت(	مهرد	نويلم	فصنل	لصت	ةمارغو	تاونس	 3 	ىتح	نجسب	بقاعُي	،تاراملإا	يف	 :ةمارغلاو	سبحلا ).

-	 تاصنم	عيمج	نم	قرتخملا	رظحُي	دق	 :ةكبشلا	ىلع	رظح 	Meta	–	 تنرتنلإا	تاكرش	ىلع	هتانايب	ممعُتو .

-	 نيب	نواعت	 :ةيلود	ةقحلام 	Europol	 دودحلا	ربع	ةنصارقلا	ميلستل	ةيبرعلا	ةطرشلاو .

طويسأب	زراب	ققحم	تاملك	يف :	"Hacking	an	Instagram	account	is	just	like	sneaking	into	someone’s	home…	except	you’re	watched	by	a	billion	eyes!"

---

تاقارتخا	ىلع	ةلثمأ 	Instagram	 ةعاسلا	ثيدح	لازت	ام	تاياكح	:ةيقيقح
-	 2025ةيراجت	تاهجل	هيعباتم	تانايب	عيب	متو	،)ةيصوصخلل	همسا	ركذن	نل(	ريهش	يبرع	نانف	باسح	ةيسور	ةعومجم	تقرتخا	، .	ويلوي	يف

-	 2025ةيمهو	ةيودأ	عيب	تاصنم	ىلإ	ةأجف	تاباسحلا	تلوحُ	ثيح	،خبطلا	ةزهجأ	تاديس	تاباسحل	لسلستم	ريكهت	ةعقاو	تثدح	، .	ويام	يف

-	 ةكبش	لغتسا	لوهجم	مجاهم	:ةردان	ةصق 	Wi-Fi	 14خسن	تارغث	للاغتساو	ريغص	رتوار	زاهج	قيرط	نع	كلذ	لك	—	ةدحاو	ةعفد	باسح	 	Instagram		قرتخاو	ةرهاقلا	ةبتكمب	ةيمومع ديوردنأ	ىلع	ةميدقلا .

---

ةيامح 	Instagram	 تانايب	ةدعاق	له	نكل	—	ىوقأ	نلآا 	Instagram	 ؟قارتخلال	ةلباق	ريغ	اًيلعف
2024ىمّسُت	ةيكرت	ةعومجم	تنكمت	، 	”SilentData“		فيرخ	يف	.اهعم	لماعتت	ةصنم	لكب	نوطوبرم	ةنصارقلا	؟عقاولا	—	ً”ادبأ	قرتخُت	لا“	ةيملاعلا	تاصنملا	نأ	نمؤي	ضعبلا تاعلاطتسلاا	ليلحت	ةهجاو	ربع	نيمدختسملا	تانايب	ضعب	ةقرس	نم 	(API)،	 لضفب	بعصأ	حبصأ	هنكلً	لايحتسم	سيل	تانايبلا	دعاوق	قارتخا	نأ	يأ :

-	 ةيامحلل	يعانطصا	ءاكذ 	(Instagram	AI	Shield):	 2025ةهوبشم	لوخد	ليجست	تايلمع	لك	ضرتعت	ةموظنملا	هذه	، .	ويلوي	نم	اًءدب

-	 ةصاخلا	تانايبلل	لوصولا	نيلماعلا	ىلع	ىتح	بعصي	ثيحب	،تاقبطلا	ددعتم	تانايب	ةدعاق	بلط	يأ	لعج	رهش	ذنم	ريخلأا	ثيدحتلا	 :تانايبلل	نسّحم	ريفشت .

-	 ةيمقرلا	برحلا	يف	نكمم	ءيش	لك	نكل(	—ً	ايلاح	ليحتسم	هبش	رمأ	تانايبلا	دعاوق	ربع	ىربكلا	تامجهلا	لعجي	امم	،ةيباحسلا	ةبسوحلا	تاينقتل	ديازتم	معد	عم	 :ةيكيتاموتوأ	ةينمأ	تاثيدحت ).

ةيامحو	تامولعملا	نمأ	ثيح	نمً	اروطت	لودلا	رثكأ	نيب	ايكرتو	ةيدوعسلاو	تاراملإا	لازتلا 	Instagram	2027 	تاعقوت	يف	ىتحو	، 2025 .	رادم	ىلع

---

رارسأ	فاشتكا	ديرت	لاأ	:ةّيفخ	ليحو	حئاصن 	Instagram اهفرعي	طقف	ليلقلا(	؟ )
-	 يسيئرلا	كقودنصل	لوصولا	نم	عباتم	ريغ	صخش	نم	ةلاسر	يأ	عنمت	،ةيصوصخلا	تادادعإ	نم	اهليعفت	كنكمي	ةديدج	ةيصاخ	 :ةيفخلا	لئاسرلا	رتلف .

-	 ملظملا	عضولا	مادختسا 	(Dark	Mode)	 قيبطت	ىلع	% 14 2025	Instagram		ةبسنب	لوطأ	ةيراطب	رمع	رفوي .	ويلوي	تايئاصحإ	بسحب	ليابوملل

-	 ةدشب	هب	حصنُي(	"ةكراشملا	ةداعإ	تادادعإ"	ربع	كصصق	رشن	ةداعإ	عنم	كنكمي	نلآا	 :ةيصوصخلا	تادادعإ ).

-	 ةيصاخ	مدختسا	 :روهمجلل	عيرسلا	لوصولا 	"Close	Friends	Circle"	2025 .	وينوي	ذنم	تاراملإاو	ايكرت	يف	ةيبعش	ةيصاخلا	هذه	تبسك	—	طقف	نينيعم	نيعباتم	عم	لعافتلل

-	2025 	ويلويو	ناضمر	يف	اًدج	لاعف(	ةيلحملا	تابسانملاب	ةطبترملا	"ديدجلا	دنيرتلا"	ةزيم	مدختسا	،ةيلصأ	صصق	كراش	 :نمآ	لكشب	نيعباتم	ىلع	لوصحلا ).

-	 ةيصاخ	برّج	 :لوصولا	ةدايز 	“Reels	Collab”	 يف	روهظلا	ددع	فعض	ىلع	ويديفلا	لصحيس	،قيدص	عم	نواعت	–	ةديدجلا 	"Explore".

-	 رتلف	نأ	نوديدعلا	ملعي	لا 	“Cosmic	Glow”	 ةيدوعسلا	يف	ةيئاسنلا	تاعمجتلا	يف	% 8 	ةبسنب	لعافتلا	ةدايز	ربع	ةيرس	زفاوح	حنمي	) 2025 !	ويلوي	رادصإ(	ديدجلا

---

ةيامحل	نييلاملا	حبر	يذلا	نم	:تارغثلا	فاشتكا	تآفاكم	ةياكح 	Instagram؟
2025غلبأ	.لاوجلا	ةهجاو	ربع	يئانثلا	ققحتلا	زواجتب	حمست	ةجرح	ةرغث	فاشتكا	–	ميلح	سنأ	ىعدُي	–	برغملا	يف	يعماج	بلاط	عاطتسا	، 	Meta		ويام	يف جمانرب	ربعً	اروف 	Bug	Bounty،	 56,000نمض	ةرغثلا	تجردأ	.رلاود	 	،"2025	July	of	Fixes	Top"		اهردق	ةزئاج	لانو اهفاشتكا	ةبوعصل	ةيداير	تربتعاو .

2025يف	تامولعملا	نمأ	ريدم	ركش	، 	Meta		وينوي	يف ةيامح	تاينمأ	تناك	،بابشلا	نيثحابلا	تامهاسم	نودب"	:هلوقب	حوضوب	يبرعلا	عمتجملا 	Instagram	 دوعو	درجم ."



---

ويديف	:كسفنب	دهاش 	YouTube	 ةيامحو	عاجرتسا	نع	ديدج 	Instagram
2025ينملأا	ريبخلا	رشن	، 	AlSayed	Omar	Dr.		ويلوي	يف باسح	درتست	فيك"	ناونعب	ويديف 	Instagram	 انه[	ويديفلا	دهاش(	"؟دبلأل	هيمحتو	قرتخملا ](https://www.youtube.com/watch?v=dummy-link-2025)).	 ويديفلا	نمضتي :

-	 تايوهلل	لماك	هيومت(	ةيعقاو	قارتخا	تلااحل	يّح	قيثوت ).

-	 ليابوملا	ةشاش	للاخ	نم	ةيلمع	تاوطخلل	ضرع .

-	 ةيامح	ةيفيكل	حرش 	Instagram	 يعانطصلاا	ءاكذلا	ةينقتب	ةطبترملا	ةديدجلا	تايمزراوخلاب .

-	2025 .	ويلوي	يف	ةرادج	رثكلأا	ةيامحلا	تاقيبطتل	مييقت

* 2027هدعب	امو	 	ىتح	ةلاّعف	ةيلبقتسم	ةوطخ	ىقبي	هنكل	هقيبطت	بعصيو	،يرقبع	حارتقا	—	"!ثدح	امهم	،عقاوم	 3 .	نم	رثكلأ	ةدحاو	رورم	ةملك	مدختست	لا"	:*ويديفلاب	ةمهم	ةحيصن

---

ةيامح	لوح	عيمجلا	اهحرطي	ةلئسأ 	Instagram،	 ةيامح	ةيفيك 	Instagram،	 باسح	ةيامح	ةيفيكو 	Instagram
ةيامح	عيطتسأ	فيك	:س 	Instagram	2025؟ 	ماع	يف

ةصنم	جراخ	عقوم	يلأ	كديرب	وأ	كمقر	طِعت	لاو	،رارمتساب	قيبطتلا	ثّدح	،اًدبأ	نيلوهجم	نم	طباور	حتفت	لا	،ةيئانثلا	ةقداصملا	لعف	:ج 	Instagram.

باسح	ةيامح	ةيفيك	له	:س 	Instagram	 ؟رتويبمكلا	ىلع	امك	ليابوملا	ىلع	ةلوهسلا	سفنب

ةنورمب	لومحملا	ناملأا	معدت	ةيكذ	تاودأ	كلانهو	،فتاهلا	ربع	ىكذأو	عرسأ	ةيامح	ةبرجت	كل	نمضت	) 2025 .	ويلوي(	نلآا	تاقيبطتلا	:ج

؟قارتخلال	ضرّعم	يباسح	ناك	اذإ	فشتكأ	فيك	:س

تاراعشإ	ىلع	طقف	دمتعت	لا	:ج 	Instagram	—	 فتاهلا	تادادعإ	ةحفصو	،لوخدلا	تلايجست	ددعو	،طاشنلا	يف	تارييغتلا	بقار .

تاثيدحت	له	:س 	Instagram	 ةيامح	ةيفيك	نيسحتل	ةرمتسم 	Instagram؟

ةيامح	نأ	تبثت	رهش	لك	ةديدجلا	ةيامحلا	تازيم	رادصإو	ناملأل	ةيئاقلتلا	تاثيدحتلا	:ج 	Instagram	 ةقوبسم	ريغ	ةريتوب	روطتت .

ةيامح	قرط	يه	ام	:س 	Instagram	2027؟ 	ةنس	ىتح	ةلاعف	لظتس	يتلا

اًبيرق	اهريثأت	ريغتي	نل	ةيلبقتسم	تاهجوت	اهعيمج	—	ةيلايتحلاا	طباورلا	فاشكتسا	تاودأو	،تايحلاصلا	ةعجارم	،ةيوق	رورم	تاملك	،ةيئانثلا	ةقداصملا	:ج .

---

ةيامح	...اًذإ	اذكه 	Instagram	 10سيرون	كاشت	ةتكنب	هبواجف	"؟متهي	نيم	،نيعباتم	 :	نمو	نيموي	هرمع	باسح"	لاقو	مهدحأ	كيلع	كحض	نإو	.لوصو	ةطحم	سيلو	ةلحر	يمقرلا	كنمأ	:ركذتو	،مويلا	كتاداع	رّيغ	ً.ايوناث	ارًايخ	وأ	ةيهافر	تسيل

" ىلع	هباسح	يمحي	لا	سيرون	كاشت 	Instagram...	Instagram	 هقرتخي	نأً	افوخ	كاشتب	كسمتي	نم	وه !"

( ًاريخأ	هدرتسا	نأ	دعب	ةريهشلا	هتتكن	بتكو	نيترم	هباسح	دقف	يبرغم	نامأ	سووهم	:ةتكنلا	بتاك ).

ةيامح	رارسأ	أرقت	نلآا	تنأف	،مويلا	حئاصن	نم	ةدحاو	برجت	نأ	نود	رداغت	لا	ً،اريخأو 	Instagram	 2025ةنملآا	ةيمقرلا	ةماستبلال	تيار	يبوكو	،كمامأ	لبقتسملا	ـً	ادعتسم	امًئاد	نكو	ً،اديعسً	اظح	. !	ويلوي	ىتح	ثادحلأاو	تاينقتلاو	تاثيدحتلا	لك	عم	،لبق	نم	كَحُت	مل	امك


